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Neue Redakteurin 

Mit diesem TVM-Info habt ihr auch das erste Werk unse-

rer neuen Redaktorin, Susanne Gilgen, in den Händen. 

Nach dem unser langjähriger, verdienter Redaktor Walter 

Aeschlimann sein Amt auf Ende Jahr zur Verfügung ge-

stellt hatte, ging der Vorstand auf intensive Suche nach 

einer Nachfolge. 

Neben sehr vielen Absagen, welche uns schon fast zum 

Einstellen des Info bewogen hat, wurden wir dann doch 

noch fündig. An einer ausserordentlichen Vorstandssit-

zung im Februar durften wir sogar zwei interessierte 

Frauen im Kreis begrüssen. Susanne hat sich nun bereit 

erklärt in die Fussstapfen von Walter zu treten. 

Wir danken Walter ganz herzlich für seinen langjährigen und unermüdlichen Ein-

satz. Das Zählen all der von ihm produzierten TVM-Info ist fast nicht möglich. 

Eine Würdigung seines Verdienstes wurde an der Hauptversammlung vorge-

nommen. Merci viumau! 

Dir liebe Susanne, wünschen wir ganz viel Spass und danken dir für deine Be-

reitschaft dieses Amt zu übernehmen. Und von Irene freuen wir uns auf weiterhin 

unterhaltende Beiträge aus der Frauenriege. 

Merci viumau. 

Reto Meissner 

PS: Feedback zur ersten Ausgabe des TVM Infos im neuen Layout bitte an 

gilgen_s@bluewin.ch senden. 

Ich freue mich auf eure Anregungen, Ideen, Kritik! 

Susanne Gilgen 
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Aktuelle Veranstaltungsdaten 2024 

Datum Zeit Wer* Was Ort Organisator 

07.03.24 19:00 FR 
Kegeln und Jassen 
Treffpunkt Turnhalle Re-
backer 

Heimberg I. Baumann 

10.04.24 19:30 MR Riegenversammlung   Max Oesch 

09.05.24   Turnfahrt nach Gerzensee   

im Mai   FR Maibummel nach Ansage     

21.5-2.6.24   COOP Gemeinde Duell   

21.-23.6.24   Verbandsturnfest in Belp   

04.07.24 18:30 FR Brätlen Schützenhaus   

6.+7.07.24   MR Riegenreise   
U. Etzens-
berger 

11.07.24 18:00 FR Minigolf PZM   

folgt   MR Sommeranlass   Max Oesch 

08.08.24   FR Thunersee Rundfahrt   P.Cavin 

28.08.24   MRS 
Reise Männerriege Senio-
ren 

    

Anf. Sept.   FR Riegenreise 2-tägig     

20.10.24   TBM Volleyballspieltag Sporthalle Vaterlaus 

24.10.24 19:30 FR Riegenhöck     

30.11.24   MRS Gnagiessen Trimstein   

05.12.24 19:00 FR Chlousehöck     

12.12.24 19:30 FR 
Schlussturnen od. 
Winterwanderung 

    

18.12.24   MRS Weihnachtsessen     

31.01.25   Hauptversammlung 2025 Schützenhaus  

MR=Männerriege, FR=Frauenriege, MRS=Männerriege Senioren,  
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Trainingszeiten 

FR Donnerstag 19:00 - 20:00 Fit und Vital Rebacker 2 

    20:00 - 21:00 Fitness, Spiel + Spass   

    21:00 - 21:40 Plauschvolleyball   

SR Freitag 20:00 - 21:40 
Spass an Spiel und 
Bewegung 

Rebacker 1 

MR Mittwoch 18:30 - 20:00 
Senioren bleiben Ge-
sund 

Rebacker 2 

    

20:00 - 21:40 Fitness, Beweglichkeit 
+ Spiel 
Der Kraftkeller steht zur 
Verfügung 

  

VR Mittwoch 20:00 - 21:45 Mixed Volleyball Rebacker 1 

Winterfit Donnerstag 18:00 - 19:00 19.08.2023 - 
05.04.2024 
Turnen für Jedermann 

Rebacker 2 

 

Geschlossene Turnhallen → Anschriften beachten 

Die Turnhallen sind geschlossen vom: 

28.03. bis 01.4.2024; 08.05. bis 12.05.2024; 06.07 . 04.08.2024 

und 21.12.2024 bis 05.01.2025. 

weiter Infos siehe tvmuensingen.ch 
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Protokoll 128. Hauptversammlung vom 26. Januar 2024 

 
Ort:  Schützenhaus Münsingen 
Zeit: 19.30 – 20.30 
 
1. Begrüßung 

Die Präsidentin Margrit Schüpbach eröffnet die 128. Hauptversammlung (HV) des 
Turnverein Münsingen. Sie begrüßt die anwesenden aktiven und passiven Turne-
rinnen und Turner, Ehrenmitglieder.  
Die Einladung ist im TVM-Info Ausgabe Nr. 4 2023 statutengemäß und rechtzeitig 
an jedes Mitglied verschickt worden. 
Stimmenzähler werden keine gewählt. 
 
2. Appell 

Gemäß Präsenzliste (Beilage 1) sind die Riegen wie folgt vertreten: 

Spielriege (3), Männerriege (5), Frauenriege (27), Volleyballriege (2), Passivmit-
glieder (0) 

Total: 37 Turnerinnen und Turner, Absolutes Mehr 19 

Aus dem erweiterten Vorstand haben sich Anita Zbinden, Bruno Haas, Reto 
Meissner sowie die beiden Revisoren Marcel Blattner und Andreas Hutmacher 
entschuldigt. Weitere 24 Mitglieder haben sich ebenfalls für die HV entschuldigt. 
 
3. Protokoll der Hauptversammlung vom 27. Januar 2023 

Das Protokoll der letztjährigen Hauptversammlung vom 27. Januar 2023 wurde 
an der Vorstandssitzung vom 13. März 2023 genehmigt. Das Protokoll liegt zur 
Einsicht vor und kann nach der Hauptversammlung eingesehen werden. Es ist im 
TVM-Info 1. Ausgabe 2023 erschienen Margrit bedankt sich bei Annj für das 
Protokoll. 
 
4. Mutationen 

Per 26. Januar 2024 hat der Turnverein Münsingen 229 Mitglieder (139 Aktive 
und 90 Passive). Letztes Jahr waren es mit 229 gleichviele Mitgliedern. Die An-
zahl der Aktiven hat damit um 5 Mitglieder abgenommen. Auf die Riegen verteilt 
sind das: 55 FR, 48 MR, 19 SR, 17 VR. 
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Von aktiv auf passiv haben gewechselt: 
FR: Beatrice Dussex, Valerie Aebersold, Anne Glauser, 
 Karin Bühler, Yvonne Binggeli, Cathrine Langlois, Jasmin Häng 
MR: Paul Meyer, Robert Schneiter  
SR: Marcel Blattner 
 
Aus dem Verein ausgetreten sind: 
FR: Judith Hinderling, Gonnie Gfeller 
MR: Monika Schild   
Passiv: Hans Maurer-Graf, Irène Käser  
 
Verstorben sind:  
Dirk Schramm,  07.08.2023 
Heidi Ritter,  14.09.2023 
Margret Joss,  11.11.2023 
Herbert Egger, 17.11.2023 
 
Für die verstorbenen halten wir in stillem Gedenken inne. 
 
Erfreulicherweise dürfen wir als Neumitglieder begrüssen: 
FR: Ursula Haldimann, Angela Schwager, Yvonne Meissner, 

  Simone Leutenegger, Beatrice Herbst 

MR: Jürg Burkhalter 

VR: Saide Amrein, Maria Wäfler, Mohamed Ali Hikmati 

SR: Lev Paul Stöckel 

Mit einem kräftigen Applaus werden sie willkommen geheissen. 

5. Jahresberichte 

Margrit verliest den Jahresbericht des Vereins und die jeweiligen Riegenleiter 
verlesen ihre Jahresberichte. 

Die detaillierten Jahresberichte werden im TVMInfos 1 2024 abgedruckt. 

6. Jahresrechnung 2023 

Margrit präsentiert in Abwesenheit von Anita Zbinden die Rechnung zum Jahr 
2023. Wir können das Jahr mit einem leichten Gewinn von CHF 1684.- ab-
schliessen. Dies dank den Beiträgen der Neumitglieder, sowie einem gut besuch-
ten Volleyballturnier und zusätzlichen Inserenten. 
 
Am 18.1.2023 haben die beiden Revisoren Marcel Blattner und Andreas Hutma-
cher die Rechnung geprüft und für gut befunden. Sie beantragen der Hauptver-
sammlung, die Rechnung zu genehmigen unter bester Verdankung an die Kas-
sierin Anita Zbinden für die sehr saubere und exakte Rechnungsführung. Annj 
verliest den Revisorenbericht in Abwesenheit der beiden Revisoren. 
Die Zustimmung der Versammlung erfolgt einstimmig durch Handerheben. 
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Es wird verzichtet, die Rechnung im TVM-Info zu publizieren. Falls Vereinsmit-
glieder jedoch Informationen wünschen, bitte ein E-Mail an: finan-
zen@tvmuensingen.ch 
 
7. Anträge 

Es sind bis dato keine Anträge von Mitgliedern eingegangen. 

8. Vereinsanlässe 

• Der Volleyballspieltag ist für den 20. Oktober 2024 geplant. 

• Die TBM-Turnfahrt vom 9. Mai 2024 findet in Gerzensee statt. 

• Das COOP-Gemeindeduell findet wieder statt. Der TVM wird sich anmelden. 
Details dazu folgen. 

• Das Turnfest im Belpmoos findet an den beiden Wochenenden 15. und 21.-
23. Juni 2024 statt. 

• Die nächste HV wird am 31. Januar 2025 stattfinden. 
 
9. Tätigkeitsprogramm 2024 

Aktuell und alles auf einen Blick ist das Tätigkeitsprogramm im TVM-Info oder auf 
unserer neu gestalteten Homepage zu lesen. 
Margrit dankt den Riegenverantwortlichen für ihre Planungen. 
 
10. Mitgliederbeiträge 2024 und Budget 2024 

Die Verbandsabgaben steigen im nächsten Vereinsjahr um 
CHF 9.50. Der Vorstand empfiehlt jedoch vorläufig die Vereinsbeiträge nicht zu 
ändern. Die Mitgliederbeiträge für das Jahr 2024 bleiben demnach unverändert 
und sehen wie folgt aus: 
 
Aktive   Fr.  120.-- 
Passive   Fr.  30.--  
Aktive Ehrenmitglieder  Fr.  66.-- 
Funktionäre  Fr.  66.- - 
Passive Ehrenmitglieder  Fr.  0.-- 

Die Mitgliederbeiträge werden einstimmig angenommen. 

Das Budget 2024 (Beilage 5) wird den Anwesenden in Abwesenheit von Anita 
Zbinden von Margrit präsentiert.  
Es ist, je nachdem, wie es mit dem TVM-Info weiter geht, ein mehr oder weniger 
geringer Verlust budgetiert. Die Erträge werden gemäss den Einnahmen von 
2023 übernommen. Die Versammlung stimmt dem Budget 2024 einstimmig zu. 

11.Wahlen 

Mit Applaus werden Anita Zbinden, Hansruedi Bruderer, Annj Harder, Reto Meis-
sner in globo für ein weiteres Jahr bestätigt. 
Marianne Suter meldet sich als Beisitzerin im Vorstand und wird einstimmig ge-
wählt. 
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Auch die Präsidentin Margrit Schüpbach wird mit grossem Applaus in ihrem Amt 
bestätigt. 
Margrit bedankt sich für das entgegengebrachte Vertrauen. 
 
Ebenso werden die beiden Revisoren Marcel Blattner und Andreas Hutmacher 
wiedergewählt. 

12. Auszeichnungen und Ehrungen 

• Walter Aeschlimann trat per Ende Vereinsjahr als Redaktor zurück. Margrit 
zählt seine Verdienste auf. Seine Arbeit wird mit grossem Applaus verdankt.  

• Sandra Tschanz und Fränzi Sieber wird ihr Sondereffort am Volleyballspiel-
tag mit einem kleinen Präsent verdankt. 

 
13. Verschiedenes 

• Das COOP-Gemeindeduell wird wieder durch die Gemeinde organisiert, 
Margrit meldet den Verein an. 

• Der TBM konnte sich neu organisieren und bleibt mit einem neuen Vorstand 
bestehen. Weil die Geschäftsstelle professionalisiert wird, führt dies zu einer 
Beitragserhöhung. 

• Wer den Newsletter der Verbandsnachtrichten abonnieren möchte, kann 
sich auf der TBM-Webseite anmelden. 

• Kurt Reinhard vermeldet, dass die Männerriege im 2025 das hundertjährige 
Jubiläum feiern kann. Dies wird für das Vereinsjahr 2025 entsprechend 
budgetiert. 

• Sicher gehen, sicher stehen. Das BFU hat die Kurse von Kurt Reinhard 
auditiert und er darf ab sofort die entsprechenden Kurse in Altersheimen 
anbieten. 

• Die Jahresprogramme des STV und des TBM mit Kursen und Weiterbildun-
gen sind wie immer auf den jeweiligen Homepages abrufbar. Wer den STV-
Verbands-Newsletter wünscht, kann diesen auf der Verbandswebseite 
abonnieren. 

Im Schlusswort dankt die Präsidentin Sylvia und Fränzi Sieber für die Möglichkeit, 
die HV im Schützenhaus durchführen zu können. Sie dankt allen Sponsoren, 
Gönnern und Inserenten, der Gemeinde Münsingen für die Rückerstattung der 
Hallenmiete beim Volleyballspieltag. Bruno Haas für die Betreuung unserer 
Homepage, Hans Wiedmer für seinen Einsatz als Fähnrich, allen Leiterinnen und 
Leitern für die abwechslungsreich gestalteten Turnstunden, allen engagierten 
Vereinsmitgliedern sowie den Vorstandsmitgliedern und Riegenleitern für ihren 
unermüdlichen Einsatz im letzten Vereinsjahr. 
  
Die Vizepräsidentin Annj Harder dankt unserer Präsidentin Margrit Schüpbach für 
die geleistete Arbeit. Diese wird mit grossem Applaus gewürdigt. 
Margrit bedankt sich für das entgegengebrachte Vertrauen 
Um 20:30 Uhr schließt die Präsidentin die 128. Hauptversammlung des Turnver-
eins Münsingen. 
 
Anschließend gemütliches Beisammensein. 
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Die Präsidentin TVM Der Sekretär 
 
Margrit Schüpbach Max Oesch 
 
Ohne die Beilagen:  

1. Präsenzlisten 1.1 bis 1.4 
2. Mutationsblatt 
3. Jahresrechnung 2023 
4. Budget 2024.  
5. Revisorenbericht 2023 

 
 
 

Mitglieder 

Neueintritte 

Ganz erfreulich sind die vielen Eintritte 

Dezember 23 Maria Wäfler  Volleyballriege 

Dezember 23 Mohamed Ali Hikmati Volleyballriege 

Januar 24 Alexandra Lehmann Frauenriege 

Januar 24 Nora Rychen  Frauenriege 

Wir wünschen ein unfallfreies Turnen und gute Integration im Team. 

Geburtstag  April – Juni 2024 

April Bruno Fuss 80 MR 

Mai n/a 

Juni Sultan Bakhtyari 

Herzliche Gratulation unserem Jubilar. Der Turnverein wünscht dir gute Gesund-

heit und Glück im neuen Lebensjahr. 
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In lieber Erinnerung 

• Am 07.08.2023 ist Dirk Schramm verstorben. 
 

Nicht der Mensch hat am meisten gelebt, welcher die meisten Jahre zählt, sondern der, 

welcher sein Leben am meisten empfundenhat.   Jean-Jacques Rousseau 
 

Trotzdem bist Du, Dirk Schramm 

nicht nur für uns zu früh gegangen. Du hattest trotz deines fortgeschrittenen Al-

ters und Gehhilfen immer den Weg in die Turnhalle gefunden, auch wenn du am 

Schluss nicht mehr selber mitspielen konntest. 

Deine Worte, wenn das Spiel nicht nach deinem  Gusto lief ‘‘abspiele‘‘ werden wir 

wohl nie vergessen. 

In Erinnerung aller Mitglieder des TV Münsingen  und insbesondere der 

Männerriege 

 

• Am 17.11.2023 ist Herbert Egger verstorben 

Wer im Gedächtnis seiner Kammeraden lebt ist nicht tot, sondern von ihnen gegangen.  

Tot ist nur, wer vergessen wird. 
 

Trotzdem bist Du, Herbert Egger von uns gegangen. 

Deiner Lebtage hast du als aktives Mitglied und Ehrenmitglied viel für unseren 

Verein geleistet. 

Wir danken dir für deine Arbeit, Hilfsbereitschaft und  Verdienste.  

 

In Erinnerung aller Mitglieder des TV Münsingen und insbesondere derer, 

die dich noch als Aktiv-Mitglied gekannt haben. 
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Jahresbericht TVM 2023 

Wie üblich beginne ich meinen Jahresbericht mit der letzten Hauptversammlung. 

Diese fand am 27. Januar 2023 hier im Schützenhaus statt. Teilgenommen haben 

35 Mitglieder. 

Diskussionslos und damit zügig wurden alle Traktanden behandelt. Wieder im 

Vorstand dabei ist Max Oesch, er erledigt nun unsere Schreibarbeiten. 

In der Märzsitzung hat uns, unter Anderem, unser Umgang mit den Daten, die wir 

von unseren Mitgliedern erheben, beschäftigt. Dass wir da vorsichtig sein müssen 

war uns klar. Das neue Datenschutzgesetz, gültig ab September, bestätigte unse-

re Vorsicht bezüglich Weitergabe von persönlichen Daten. Im TV Münsingen 

haben nur einzelne Zugriff darauf und weitergegeben wird nur das Nötigste an 

den STV. 

Annj machte uns darauf aufmerksam, dass unseren Statuten der Anhang B im-

mer noch fehlt. Unterdessen haben wir die Aufgaben der verschiedenen Ämtli im 

TV und den dafür nötigen Zeitaufwand zusammengetragen.  

Am 29. April 2023 fand der Neuzuzügeranlass der Gemeinde statt. Wir haben die 

Gelegenheit genutzt um mit verschiedenem Turnmaterial und vor Ort sein auf den 

Turnverein aufmerksam zu machen. 

Im Mai hat Münsingen am Coop Gemeinde Duell teilgenommen. Auch wir haben 

fleissig Bewegungsminuten gesammelt (12‘530) und damit mitgeholfen, dass 

Münsingen den 14. Platz in der höchsten Kategorie erreichte. 

Unsere Homepage zu aktualisieren war mir schon länger ein Anliegen, dass sie 

aber gleich ganz erneuert werden muss hat mich doch sehr überrascht. Anfang 

Juni bekamen wir die Mitteilung, dass unsere Form der Homepage per Ende Jahr 

aufgegeben wird, wir also eine neue Lösung finden müssen. Was als Ersatz vor-

geschlagen wurde entsprach nicht unseren Bedürfnissen und kostete viel.  

Zum Glück haben wir Reto und Bruno! Die beiden haben selber eine für uns 

passende Homepage „gebastelt“. Unser Auftritt im Internet ist erfrischend, über-

sichtlich, die Fotos sind zeitlos, ich bin begeistert!  

In der Septembersitzung beschäftigt uns jeweils der Volleyballspieltag. Die Vorbe-

reitungen laufen, genügend Anmeldungen sind eingetroffen, wir freuen uns auf 

den Anlass. 

Auf unserem Vorstandsausflug haben wir den Lehrbienenstand Ursellen besucht 

und vieles über Pflege und Zucht von Bienenvölkern und deren Königinnen erfah-

ren.  

Am 22. Oktober führten wir den Volleyballspieltag erfolgreich durch, dies sowohl 

finanziell als auch sportlich; mehr dazu sicher an anderer Stelle. 

Wie üblich diente die Dezembersitzung der Vorbereitung der Hauptversammlung.  

Bruno stellte uns die neue Homepage vor und wie üblich besprachen wir die 
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nächste Ausgabe der TVM-Infos. 

Zwei Tage später hat Walter per sofort als Redaktor demissioniert. Die Belastung 

wurde ihm zu gross, die verwendeten Programme sind desolat und haben den 

Geist aufgegeben, zudem fehlt Walter zunehmend der Kontakt zum Verein. Ge-

sucht wird deshalb ein neuer Redaktor, eine Redaktorin oder ein Team, vielleicht 

auch eine neue Lösung, um euch weiterhin kontaktieren und informieren zu kön-

nen. 

Zum Schluss danke ich allen, die sich immer wieder für unseren Verein einset-

zen. Ich freue mich, dass wir auch im vergangenen Jahr wieder neue Mitglieder 

gewonnen haben, herzlich willkommen! 

Liebe Riegen- und Turnleiter und Leiterinnen: euch danke ich für euren unermüd-

lichen Einsatz in den Riegen.  

Besonders bedanken möchte ich mich bei meinen Vorstandsmitgliedern für die 

unkomplizierte und lösungsorientierte Zusammenarbeit. DANKE! 

 

Eure Präsidentin 

Margrit Schüpbach 
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Jahresbericht der Männerriege 2023 

Wie wohl in vielen anderen Vereinen hat sich die Zahl der turnenden Mitglieder 

nie mehr ganz auf die Vor-Corona-Zeit erholt. Aber wir können regelmässig 10-12 

Senioren und 8 bis 10 Junioren in der Turnhalle begrüssen. Auch von Turnunfäl-

len blieben wir meines Wissens 2023 verschont. 

Zur Riegenversammlung, die wiederum im April aber diesmal im Freizeithaus 

abgehalten wurde, begrüssten wir wie schon wie in den Jahren zuvor, Mitglieder 

aus beiden Altersgruppen. Neben Details zum Jahresprogramm wurden auch 

aktuelle Informationen zu verschiedenen Themen ausgetaucht. Zum Ausklang 

der Versammlung hat uns Hansruedi mit seiner Küchencrew verköstigt.  

Wie schon im Vorjahr konnten Ende April auch die Männer wieder ihr Marketing 

Know-how zu Markte tragen. Am Wochenmarkt durften wir interessierten Passan-

ten Red und Antwort stehen und so versuchen, dem einen oder anderen Münsi-

ger unsere Angebote schmackhaft zu machen. Die Aktion, die vor allem den 

Neuzuzügern gilt, ist eine tolle Sache, die man wiederholen darf, auch wenn 

dessen Erfolg ja nicht eindeutig messbar ist. 

Am ersten Juli Wochenende ging es wieder einmal zu Fuss in die Berge. Diesmal 

in die Urheimat der Oesch‘. Auf der zweitägigen Wanderung von Oberlangenegg, 

am Fusse des Hohgant vorbei nach Kemmeriboden konnten wir die Sonne in 

vollen Zügen geniessen, auch wenn es vor allem am zweiten Tag auch manchmal 

gar warm wurde. Details zur Reise sind im TVM-Info 23/3 zu lesen. 

Unsere Senioren waren auch während den Sommerferien aktiv und organisierten 

ein gemütliches Beisammensein unter dem Motto 3x70 Jahre jung. Im September 

waren sie mit dem Zug und zu Fuss im Emmental unterwegs, genauer gesagt in 

Zollbrück, um dem dort ansässigen Bierbrauer ein wenig über die Schultern zu 

schauen. Details zur Reise sind im TVM-Info 23/4 zu lesen. 

Wie jedes Jahr leisteten auch wir wieder unseren Beitrag, um das Volleyballtur-

nier durchführen zu können. Die einen bevorzugten es, früh aus den Federn zu 

gehen, um die notwendige Infrastruktur aufzubauen. Andere standen ihren Mann 

am Grill und wieder andere waren dafür besorgt, dass nach dem Anlass wieder 

alles sauber aufgeräumt war.  

Im November wäre dann eigentlich ein Herbstanlass ‚Männer kochen für ihre 

Frauen‘ auf dem Programm gestanden. Da sich die Anmeldungen für den Anlass 

aber dermassen in Grenzen hielten, mussten wir den Anlass absagen, respektive 

in ein Mittagessen im Rest. Sternen in Urselen umprogrammieren. Details zum 

Nichtanlass findet ihr aber im TVM-Info 23/4. Zum Gnagi Essen in Trimstein fand 

sich auch letztes Jahr wieder eine schöne Truppe von Senioren zusammen. Ein 

detaillierter Bericht von Otto folgt noch, in welcher Form ist aber noch nicht ganz 

klar. 
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Die Planung der Aktivitäten für das Jahr 2024 hat bereits begonnen. Bei den 

Männern sind wieder Wanderschuhe angesagt und der Herbstanlass wird wohl 

dieses Jahr im Sommer oder Spätsommer stattfinden. Robin Hood lässt schon 

mal grüssen. Die Senioren nehmen anstelle vom Hopfen, die Öchslegrade ge-

nauer unter die Lupe.  

Nun wünsche ich allen ein abwechslungsreiches und unfallfreies Jahr und möch-

te mich an dieser Stelle bei allen Leitern für ihren Einfallsreichtum bei der Pla-

nung der verschiedenen Turnstunden bedanken. 

Max Oesch 

Einladung zur Riegenversammlung Männerriege Senioren 

mit  anschliessendem Nachtessen 

Am:  Mittwoch 12. April 2006 

Zeit: 19.30 Uhr 

Ort: Mehrzweckraum Schulhaus Tägertschi 

 

Ablauf: 

19.30 Uhr bis ca. 20.30 Uhr Riegenbesprechung mit anschliessendem Nachtes-

sen. Das Essen wird aus der Riegenkasse bezahlt. 

Getränke (Mineralwasser, Wein) sind zu Selbstkosten vorhanden. 

 

Damit wir entsprechend planen können, bitten wir um Anmeldung bis. 5. Apr. 

2006. 

 

Mit Turnergrüssen 

Kurt, Max 

 

Anmeldung: Riegenversammlung 2024 

Name: __________________________  

Vorname: __________________________ 

Abgeben im Turnen oder senden an:  

Max Oesch 

Schlossmatte 7 

3110 Münsingen 

Abgabetermin: 5.4.2025 
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Jahresbericht der Frauenriege 2023 

An der Hauptversammlung vom 27. Januar 2023 nahmen 18 Mitglieder aus der 

Frauenriege teil. 

Beim Kegel- und Jassabend vom 9. März 2023 machten 28 Turnerinnen mit. Er 

fand im Restaurant Rössli in Heimberg statt. 

Danke Irène für die Organisation. 

Am 29. April 2023 hat der Neuzuzüger-Anlass der Gemeinde Münsingen auf 

dem Schlossgutplatz stattgefunden. Alle Riegen waren vertreten und wir konnten 

unseren Verein einer stattlichen Zahl von Personen vorstellen. 

In den ersten zwei Mai Wochen 2023 hat das Gemeindeduell stattgefunden. 

Unsere Riege hat auch mitgemacht. 

Am 25. Mai 2023 fand der Maibummel statt. Er führte uns, 26 an der Zahl, nach 

Wichtrach. Im Restaurant Bahnhöfli Wichtrach sind noch 4 Frauen dazu gekom-

men. Dort verbrachten wir einen geselligen Abend zusammen. Vielen Dank Mir-

jam für die Organisation. 

Am Brätliabend vom 6. Juli 2023 waren über 40 Turnerinnen anwesend. Mirjam 

hat für den Apéro gebacken. Für’s Grillgut war Hugo Sieber zuständig. Irène hat 

uns beim Singen mit dem Schwyzerörgeli begleitet. Danke Irène. Herzlichen 

Dank an Sylvia für die Schützenhausbewirtung, an Hugo für die Grillbetreuung 

und an Mirjam für den Apéro, sowie an die Dessertspenderinnen. 

Das Sommerprogramm fand auch dieses Jahr im kleinen Rahmen statt. Wir 

trafen uns am 13. Juli in der ersten Ferienwoche bei der Klinik zum Minigolf-

plausch. 16 Turnerinnen waren anwesend. Beim Workwear, inzwischen zu 19, 

haben wir den Abend ausklingen lassen. 

30 Frauen fuhren am 10. August 2023 nach Thun, um die Abendrundfahrt auf 

dem Thunersee zu geniessen. Wir verbrachten einen schönen Abend. Danke 

Pia für die Organisation. 

Die Riegenreise fand am 2. September 2023 unter der Leitung von Käthi Bähler 

und Rose-Marie Knöpfel statt. Sie führte die Turnerschar, 18 Turnerinnen, vom 

Jaunpass auf das Bäderhore und wieder zurück. Am Abend haben wir uns in 

Münsingen mit einem feinen Nachtessen im Gasthof Ochsen gestärkt. Danke 

Käthi und Rose-Marie für die Organisation. 

 

Der Volleyballspieltag fand am 22. Oktober 2023 statt. Auch unsere Riege konn-

te mithelfen. Einige von uns haben Kuchen oder Cakes beigesteuert, andere 

haben beim Kiosk in der Turnhalle oder draussen geholfen. Das „Catering“ wurde 

vom Team Fränzi und Sandra, die leider am Anlass krankheitshalber abwesend 

war, organisiert. Mirjam hat die Gesamtorganisation übernommen. 

Ein grosses Dankeschön geht an Fränzi, Sandra und Mirjam. Mein Dank geht 

auch an alle Helfer/Innen beim Kiosk und draussen, sowie an alle, die mit einem 

Kuchen oder Cake zum Gelingen des Volleyballspieltags beigetragen haben. 
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Am 26. Oktober 2023 nahmen 43 Turnerinnen  am Riegenhöck im Restaurant 

Erlenau teil. Vielen Dank Mirjam für die Organisation. 

 

Am 7. Dezember 2023 fanden sich 40 Turnerinnen im Saal des Kirchgemeinde-

hauses ein, um den allseits beliebten Chloushöck mit einem feinen Essen zu 

feiern. Wir sangen viele Weihnachtslieder, die Esther am Klavier begleitete. Fran-

ziska Brügger las uns eine Weihnachtsgeschichte vor. Danke Esther und Franzis-

ka. 

 

Am 14. Dezember 2023 fand die letzte Turnstunde statt. Wir verbrachten einen 

lustigen und abwechslungsreichen Abend. Danke Margrit für die Vorbereitung 

dieser Turnstunde. 

 

Am 21. Dezember 2023 hielten wir in der Turnhalle den Volleyballplausch ab.  

 

Im letzten Vereinsjahr haben wir zwei Austritte zu verzeichnen, es sind Gonnie 

Gfeller und Judith Hinderling. 

Zwei Ehrenmitglieder sind verstorben: Heidi Ritter und Margret Joss. 

Von aktiv zu passiv haben gewechselt: Catherine Langlois, Anne Glauser, Béatri-

ce Dussex, Valerie Aebersold, Karin Bühler und Yvonne Binggeli. 

Ganz erfreulich sind die vielen Eintritte, namentlich: 

Ursula Haldimann, Angela Schwager, Simone Leutenegger, Yvonne Meissner und 

Beatrice Herbst. 

Es freut mich sehr, alle Turnerinnen bei uns willkommen zu heissen. 

 

Ich hoffe auf ein unfallfreies Vereinsjahr und freue mich auf das  

Turnen sowie auf die vielen anderen Anlässe. 

Ein grosser Dank geht an meine Vorstandskolleginnen, die mir zuverlässig und 

tatkräftig geholfen haben, das Vereinsjahr gut über die Bühne zu bringen. Und ein 

riesengrosses Dankeschön geht an Fränzi, Margrit, Anna und Christina für die 

Vorbereitung und Durchführung der tollen und abwechslungsreichen Turnstun-

den. 

 

Herzlichen Dank!!!  

Münsingen, 26.01.2024, Annj Harder 
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Jahresbericht der Volleyballriege 2023 

Die Mittwochabendtrainings der Volleyballriege wurden auch 2023 fleissig be-

sucht: Wer schon etwas länger dabei ist erinnert sich an Zeiten, als die Spielform 

3:3 am häufigsten praktiziert wurde; im vergangenen Jahr haben wir fast immer 

6:6 gespielt und dabei öfter noch die ein oder andere Person in Reserve neben 

dem Spielfeldrand gehabt. Beim meistbesuchten Trainingsabend zählten wir 19 

aktive Personen in der Halle. 

Wie wir uns vorgenommen haben wurden wir im vergangenen Jahr aktiver: Im 

Frühling waren wir in Wohlen bei einem Mixed-Turnier mit dabei, verbrachten 

einen gemütlichen Abend zusammen im Gewölbekeller in Münsingen und nah-

men im Herbst mit zwei Mixedteams an unserem Vereinsturnier in Münsingen teil. 

Dass unsere beiden Teams dabei das Finalspiel gegeneinander bestreiten durf-

ten war toll zeigte uns, dass wir unser Zusammenspiel immer weiter entwickeln. 

Dies wird auch die Orientierung für dieses Jahr sein: Spielerisch weiter Fortschrit-

te machen – und dabei vor allem den Spass am miteinander Volleyball spielen 

beibehalten. 

Ruedi 

Infos aus der Spieleriege 

Mehrere Generationen zwischen 19 und 72 Jahren treffen sich am Freitagabend 

um 20.00 Uhr bis 21.40 Uhr in der Turnhalle Rebacker 1. zum Basketball-Spiel. 

Unser Spielabend: 

Mit 4-10 Bällen wärmen wir uns ¼ Stunde auf, danach wird bis 21.30 Uhr ge-

spielt!  Anschliessend Auslaufen, Duschen und Jass im Gasthof Ochsen. 

Einladung: 

Alle Aktiven vom TVM die gerne mitspielen möchten, sind herzlich willkommen! 

Auf weitere Spannende Spiele  

Phil Grüter 
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Berichte Teamanlässe 2023 

Teamanlass Mixed-Volleyball (12.01.2024) 

Warum nicht einmal eine etwas schwerere Kugel ins perfekte Rollen bringen statt 

eines leichten Balls übers Netz spielen? Sich als Individualist/in statt als 

Teamplayer/in zu behaupten? Ja, warum nicht? An unserem Teamanlass der 

Mixed-Volleyballgruppe im Spiel- und Freizeitcenter Rubigen wagten wir den 

Disziplinenwechsel. 

…….   

Obwohl nun jede und jeder auf sein persönliches Punkte-Resultat fixiert war, 

mangelte es bei den drei Bowling-Bahnen nicht an Lachern, Heiterkeit und ge-

genseitigem Support. Vor dem Nachtessen ging die Qualifikationsrunde der 15 

Teilnehmenden übers Parkett. Mit Pizza und Burgern im Magen wagten wir uns 

dann in 3 Stärkegruppen nochmals an die Kugeln und Kegel. Mit Hansruedi stell-

te sich letztendlich ein wahrer Bowling-König heraus. Mit einem Schluss-Saldo 

von über 140 Punkten räumte er den Tagessieg ab. 

Unsere Volleyballtruppe zeichnet sich durch die Vielfalt und Heterogenität an 

Kulturen, Sprachen und Persönlichkeiten aus. Uns verbindet das unbeschwerte 

und vergnügsame am gemeinsamen Sporttreiben. Das Punktezählen, wie beim 

Bowlen ist uns eigentlich fremd. Jede gelungene Abnahme, jedes geglückte Zu-

spiel und der sauber versenkte Smash lassen unser Sportler/innenherz höher-

schlagen. 

Ein herzliches Dankeschön an Hansruedi als Organisator des Anlasses und an 

Ruedi, welcher uns das ganze Jahr über fest im Griff hat und in jedem Training 

wertvolle Technik-Übungen anleitet. 

Linus Schärer (Mitspieler der Volleyballgruppe TVM) 

Gnagi Essen 2023 

Eine wackere Schar von 27 treuen «Stammkunden» haben auch dieses Jahr der 

Einladung zu unserem traditionellen Gnagiessen am 25. November im Beizli in 

Trimstein bei Frau Wahlen Folge geleistet. Zwar waren die Wetterverhältnisse 

nicht gerade einladend – kurze Aufhellungen, abwechslungsweise mit Regen- 
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und Schneeschauer hat Petrus diesmal für uns bereitgehalten. Und so kam es 

halt, dass ich der Einzige war, der den traditionellen Pilgerweg unter die Füsse 

genommen hat. 

Um es vorwegzunehmen: leider musste ich den Anwesenden gleich zu Beginn 

verkünden, dass wir heuer zum letzten Mal hier in Trimstein zu Gast sein dürfen. 

Frau Wahlen hat sich nämlich definitiv entschlossen, in absehbarer das Wirten an 

den Nagel zu hängen, um in Zukunft etwas kürzer zu treten.  

Eines ist aber für uns sonnenklar: das Gnagi Essen ist ein fester Bestandteil 

unseres Jahresprogrammes und darf auf keinen Fall einfach so sang- und klang-

los untergehen! Zusammen mit meinen Turnerkolleginnen und -Kollegen haben 

wir beschlossen, uns sofort nach den Festtagen auf die Socken machen, um 

nach Alternativen zu suchen. Ich bin sicher, dass uns dies gelingen wird; nach 

dem Motto «wo ein Wille ist, ist auch ein Gebüsch». Falls der oder die eine oder 

andere einen Geistesblitz hat, so lasst mich dies bitte wissen – alle Anregungen 

sind sehr willkommen. 

Nachforschungen haben übrigens ergeben, dass unser Gnagi Essen sicher bis 

ins Jahr 1991 zurück dokumentiert ist – Frau Wahlen hat nämlich alle ihre Agen-

den gewissenhaft über Jahre hinweg aufbewahrt. Einige «Urgesteine» unter uns 

glauben sogar sich zu erinnern, dass man schon vorher hier in oben Trimstein 

zusammengekommen ist. Demzufolge wäre unser Gnagi Essen so zwischen 35 

und 40 Jahre alt – sagenhaft!  

Nachdem wir uns bei Frau Wahlen und ihrem Mann für die langjährige Gast-

freundschaft und die ausgezeichnete Betreuung ganz herzlich bedankt und ver-

abschiedet hatten, verbunden mit den besten Wünschen für die Zukunft, machten 

wir uns wieder gen Münsingen auf den Heimweg. Hoffentlich bis im nächsten 

November. 

Otto Marti  
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Chlousehöck FR 2023 

42 Gedecke legen wir eifrig auf und dekorieren die Tische weihnachtlich. 
Es folgen genau 40 Frauen der Einladung. Es ist schön, dass wir an diesen ge-
selligen Anlässen, alle zusammen sind. So sind die 7ni-Turnerinnen, 8-i-
Turnerinnen und unsere Passivmitgliederinnen vereint. 
 
Annj begrüsst die weihnachtlich gestimmte Gruppe und führt durch das „Pro-
gramm“. Nach dem ersten Lied, welches Esther gekonnt auf dem Klavier beglei-
tet, deckt der Frauenriegvorstand das Essen auf. 

    
In Reih und Glied kommen alle dran und wir füllen die Teller mit Hamme, Ran-
densalat und grünem Salat. Auch ein Stück Zopf gehört immer dazu. Es 
schmeckt vorzüglich und es hätte auch für alle noch eine zweite Portion parat. 
Nach dem Essen räumen wir die Teller ab und begeben uns in die Küche für den 
Abwasch. Annj und Esther unterhalten die Gäste mit Singen und Klavierklängen. 
 
Als sich die Küchenmannschaft wieder dazugesellt, beginnt Franziska mit der 
Weihnachtsgeschichte. Ein liebes Gotti oder vielleicht ein gütiger Engel brauchen 
wir im Leben doch alle. Die Geschichte lässt uns in das Leben eines Kindes ein-
tauchen, welches etwas gestresst vom Geschenkebasteln ist. Es wäre keine 
Weihnachtsgeschichte, hätte es kein Happyend. So gibt es auch in dieser Familie 
ein schönes Fest. Das Geschenkeverteilen folgt auch bei der Frauenriege. So 
dürfen wir unseren 4 Turnleiterinnen ein Präsent überreichen, sowie Esther und 
Franziska welche uns den Abend bereichern. 
 
Im Anschluss verköstigen wir uns am Dessertbuffet und singen noch ein paar 
Lieder. Danach zieht es die ersten wieder in die eigene warme Stube und wir 
machen uns an das Aufräumen. Ein herzliches Dankeschön allen beteiligten für 
diesen gelungenen Abend. 
Irené Baumann 
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Abschlussturnen der Frauenriege vom 14.12.2023 

Nichts von 7ni- und 8i-Turnen. Die letzte Turneinheit vor Weihnachten wollen wir 
zusammen geniessen. So treffen sich 19 Frauen um 19.30 Uhr in der Turnhalle. 
Margrit weisst uns an, unsere Namen auf der Rangliste einzutragen, damit wir 
gewonnene Punkte sofort notieren können. Das Einwärmen ist wie gehabt, mit 
rassiger Weihnachtsmusik und Vorbereitung für unser Fotoshooting. Das Shoo-
ting beschränkt sich aber nur auf die Tera-Bänder und die Turnhalle. (Für unsere 
neue Webseite). Dann geht es aber richtig mit olympischen Winterspielen los. 
Vom Langlauf, Bobrennen, Slalom bis zu der Ehrenrunde absolvieren wir einen 
Parcours.  
 
Im Anschluss ist heiteres Liedererraten angesagt. Die gegnerische Mannschaft 
muss das Lied erraten, welches wir mittels Pantomime darstellen. Falls jemand 
gerne Schauspielunterricht möchte – Möni würde dir vielleicht ein paar Tipps 
geben. So schön wie sie das Bonnie über den Wellen demonstrierte, mit kurvigen 
Formen und dem einzigartigen Wimpernaufschlag, dass es uns kugelte vor La-
chen. Nach der Siegerehrung gibt es für alle eine Medaille in Form von Schoko-
kugeln oder Clementinli. Danke Margrit für diesen heiteren Abend. 
Irené Baumann 

Plauschvolley vom 21.12.2023 

Die Unermüdlichsten treffen sich an diesem Abend zum Plauschvolley. Wir star-
ten gemütlich mit dem Aufstellen des Netzes und unterhalten uns rege, bis alle 
eingetrudelt sind. Es gibt zum Glück noch eine arbeitende Bevölkerung, welche 
zuerst Feierabend im Geschäft machen musste.  
 
Mit einer 4er- und einer 5er-Mannschaft beginnen wir das Match. Zum Ausgleich 
wechseln wir die Seiten und Vreni tauscht zur Abwechslung ihre Spielkameradin-
nen. Unter den wachen Augen unseres Schiedsrichterpaares Ruth und Heidi und 
den pushenden Zurufen, enden die Partien 3:3. Dies ist ein tolles Resultat, um in 
die Weihnachtspause abzuhuschen. 
Irené Baumann 
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Einladung TVM 50plus Anlass 

OK: Barbara Schüpbach, Mühletalstr. 4, 3110 Münsingen 031 721 23 50 

 Sylvia Sieber, Ahornweg 13a, 3110 Münsingen 031 721 22 49 

 Martin Born, Gartenstrasse 9, 3110 Münsingen 031 721 59 38 

 

Liebe Turnerin, lieber Turner 
 
TVM 50plus Aktive und Passive, Turnende und nicht-Turnende treffen sich! 

Freitag, 19. April 2024 Im Gasthof Ochsen Münsingen 
Apéro ab 11.30, Mittagessen ca. 12.00 Uhr 

Gemeinsames Mittagessen und vor dem Dessert ein kurzes Konzert der Musikgruppe 

OPANONNA. 

Wir haben folgende Menüs ausgewählt: 

Fleisch Menü 1 (Tellerservice) Vegi Menü 2 (Tellerservice) 

Salat Salat 

Schweinspiccata mit Gemüsepiccata mit 

Tomatensauce Tomatensauce  

Nüdeli Nüdeli 

Fr. 32.-, kleine Port. Fr. 26.-  Fr. 31.-, kleine Port. Fr. 25.- 
 
Das Dessert kann individuell bestellt werden.  
 
Kameradschaftliche Grüsse: Barbara Schüpbach, Sylvia Sieber, Martin Born 

 

˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖ AnmeldungTVM 50plus Anlass ˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖˖ 

Name: .............................................    Vorname: ......................................... 

Adresse.......................................................................................... 

Menü 1   ..... Mal ganze Portion  /  ..... Mal kleine Portion  

Menü 2   ..... Mal ganze Portion  /  ..... Mal kleine Portion  

 ..X.. Bitte ankreuzen! 

 

Einsenden bis 10. April 2024 an: 

Martin Born, Gartenstrasse 9, 3110 Münsingen , 031 721 59 38 oder per E-Mail: 

jmborn@bluewin.ch 
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Datenschutz 

«Hoi Fritz, kannst du mir die Mitglieder-Adressen der Männerriege geben, damit 

ich die Kollegen zu meinem Geburtstag einladen kann?». 

Immer wieder gibt es solche oder ähnliche Anfragen – auch in unserem Verein. 

Und natürlich hat Fritz in diesem fiktiven Beispiel richtig gehandelt und die Anfra-

ge abgelehnt.  

Auf Grund des neuen Datenschutzgesetztes, welches seit 2023 Gültigkeit hat, ist 

es nicht gestattet, die Mitglieder-Adressen herauszugeben. Dieses Gesetz betrifft 

auch unseren Verein und dessen Verantwortlichen. Da ein Verstoss sogar unter 

Strafe steht, haben wir uns im Vorstand damit beschäftigt und eine Dokumentati-

on zum richtigen Umgang mit den Daten erarbeitet. Wir haben vereinbart, dass 

nur eine ausgewählte Zahl von Personen Zugriff auf diese Daten erhalten soll. So 

ist der Sekretär für die Pflege der Daten im Mitglieder-Verwaltungssystem des 

STV verantwortlich und die Kassierin braucht die Adressen für die Rechnungs-

stellung. 

Falls du Fragen zum Umgang mit deinen Daten hast, werden wir in Kürze auf der 

Website ein Dokument verlinken oder du kannst dich an den Verantwortlichen für 

den Datenschutz im TVM, Reto Meissner, wenden: marke-

ting@turnvereinmünsingen.ch  

Reto Meissner 

 

 

 

 

 

mailto:marketing@turnvereinmünsingen.ch
mailto:marketing@turnvereinmünsingen.ch
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Neuer Auftritt Webseite 

 

Auf das neue Jahr hat der Turnverein einen neuen Auftritt im Web erhalten. Unser 

Webmaster Bruno hat mit grossem Einsatz im letzten Herbst neue Bilder geshoo-

tet, die Struktur angepasst und zusammen mit den Riegenleiter:innen die Texte 

aktualisiert. Damit haben wir einen neuen frischen Auftritt und dank einer neuen 

technischen Lösung erhalten wir dies noch zu einem viel günstiger Preis als un-

seren «alten» Auftritt. 

Die Navigation und die Suche nach Ansprechpartner sollten nun einfacher, 

schneller und intuitiver sein. Merci Bruno und allen, die zur rechtzeitigen Umset-

zung des neuen Web-Auftrittes beigetragen haben. 

Die Erneuerung gehen weiter: 

 

 

Seit Mitte Februar besitzen wir nun auch einen 

Instagram-Auftritt. Wir testen diesen in den 

nächsten Monaten. Also verlinkt euch mit #turn-

vereinmuensingen und postet coole Bilder. 

Wir erhoffen uns mit diesen Aktivitäten als modern und attraktiv wahrgenommen 

zu werden und ev. auch neue Mitglieder:innen zu erreichen. 

Reto Meissner 
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Impressum 

Vorstand 
   

Präsidentin Margrit 
Schüpbach  

Bürglenweg 10 
3110 Münsingen 

031 721 72 01 

Vizepräsidentin  Annj Harder  Kapellenweg 2 
3110 Münsingen 

031 721 81 12 

Sekretariat  Max Oesch Walkestrasse 14 
3110 Münsingen 

079 292 15 92 

Finanzen  Anita Zbinden  Lindenweg 15a 
3110 Münsingen 

079 390 88 67 

Technischer 
Leiter 

H.R. Bruderer  Grossmatt 4 
3111 Tägertschi 

079 695 86 47 

Kommunikation 
Marketing 

Reto Meissner  Lindenweg 17b 
3110 Münsingen 

079 610 59 73 

Beisitzerin Marianne Suter Brückreutiweg 28 
3110 Münsingen 

n/a 

    

Riegenleiter/in 
   

Männerriege Max Oesch  Walkestrasse 14 
3110 Münsingen 

079 292 15 92 

Frauenriege  Annj Harder  Kappellenweg 2 
3110 Münsingen 

031 721 81 12 

Spielriege  Phil Grüter  Mittelweg 15 
3110 Münsingen 

079 325 97 80 

Volleyball Riege Ruedi 
Schüpbach  

Bürglenweg 10 
3110 Münsingen 

031 721 72 01 

Andere Funktionen im Verein 
  

Fähnrich Hans Wiedmer  Rütiweg 1 
3114 Wichtrach 

031 781 26 71 

Redakteurin 
TVM Infos 

Susanne Gilgen gilgen_s@bluewin.ch n/a 

Homepage Bruno Haas  Sägegasse 22A 
3110 Münsingen 

079 321 31 66 

TVM 50plus Martin Born  Gartenstrasse 9 
3110 Münsingen 

031 721 59 38 
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Ausgabe der TVM Infos 

89. Jahrgang 

Redaktionsschluss TVM 2/2024 

Dieser ist am 31.5.24 und wird am 15.6.24 erscheinen 

Auflage und Druck 

250 Exemplare 

Print Shop Münsingen 

Vereinsadresse 

TV Münsingen 

Margrit Schüpbach 

Bürglenweg 10 

3110 Münsingen 

info@tvmuensingen.ch 
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